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Parce qu’ll vit, je peux faire face aux lendemains.
Parce qu’ll vit, mes craintes sont dissipées.

Car je sais que l'avenir lui appartient,

et que la vie vaut la peine

d’étre vécue parce qu'll vit.

Bill et Gloria Gaither

En Christ seul, je retrouve l'espoir.

Il est ma lumiéere, ma force, mon chant,
Ce fondement, cette base solide,

qui résiste aux pires sécheresses,

aux tempétes les plus formidables.
Quel sommet d’amouir,

quelle paix profonde.

Lorsque les craintes sont apaisées, 2
que les efforts cessent, mon Consolateur,
mon tout dans mon tout.

Ici, je demeure dans I'amour de Christ.

Traduction:
Keith Getty & Stuart Townend service de traduction de '’Armée du Salut

Il est parfois difficile d’espérer lorsque la chose que nous espérons semble improbable. Nous
pouvons presque savourer le repas, mais ne parvenons pas a trouver les ingrédients pour le
préparer. Nous entretenons toutefois I'espérance, puisque nous savons que notre dernier
espoir repose entre les mains de Dieu et non les notres. L'espérance nous oblige a croire en
quelque chose que nous ne voyons pas, ni ne pouvons prouver ou maitriser.
(Adaptation de Suffering Well and Suffering With, Aimee Patterson)

« Car nous sommes sauvés, mais c'est en espérance; or, voir ce que |'on espere, ce n'est plus
espérer; qui, en effet, continue a espérer ce qu'il voit? Mais si nous ne voyons pas ce que nous
espérons, nous I'attendons avec persévérance. »

Romains 8:24-25 (BDS)




¢ Comment ma foi en Jésus fagonne-t-elle ma
compréhension de I'espérance?

¢ Comment I'espérance peut-elle nous aider a
traverser les épreuves?

e Quelles sont les promesses des
Ecritures qui nous donnent des [
raisons d’espérer? Comment ces
promesses contribuent-elles a
nous réconforter?

« Comment pouvons-nous susciter
I'espérance chez les autres?
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Faites une marche. Cherchez \ Quels sont les membres de

des signes de vie et votre collectivité touchés
d’espérance. par le désespoir?
Que voyez-vous? Que pouvons-nous faire?

Nous donnons
de I'espoir grace
alapuissance | |T>
de I'Evangile de L\7
Jésus-Christ. Espoir
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